VERKSAMHETSBERATTELSE

1 augusti 2020 — 31 juli 2021
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Styrelsen och sportchefen fr hirmed limna foljande verksamhetsberéttelse.

Styrelse

Styrelsen i Milarhéjdens IK Tennis har under verksamhetsaret 1 augusti 2020 - 31 juli
2021 bestatt av féljande personer:

Maria Lindegérd Eiderholm, ordférande
Roger Pihl, Kassor

Christofer Boman, ledamot

Elinor Lange, ledamot

Eva Bergander Adam, ledamot

Stefan Jacobsson, ledamot (PTKS rep)
Jonas Karlsson Molin, sekreterare

Styrelsen har haft ett stort antal (16) styrelseméten under verksamhetséret pd grund av
de manga frigestillningarna som pandemin gett upphov till. Projektgrupper med
specifika arbetsuppgifter bestdende av delar ur styrelsen samt andra hjédlpsamma
medlemmar har sammantritt under ret. All styrelse- och projektverksamhet sker
ideellt.

Ekonomi

Klubbens ekonomi har paverkats av pandemin, men noggrann planering, styrning av
verksamheten och stora insatser av personal, styrelse och medlemmar har inneburit att
vi kunnat erbjuda vara medlemmar trining under sikra former samt trygga féreningens
ekonomi.

Verksamheten inklusive anldggningens normala drift och underhall har gatt med
overskott pa 530 tkr. Resultat efter avskrivning och finansiella poster uppgér till 320
tkr.

Omsittningen uppgick till 9793 tkr, en minskning med 41 tkr jamfért med foregéende ar

Revisor under dret har varit revisionsbyran Grant Thornton Sweden AB med
auktoriserade revisorn Jonas Ceder som huvudansvarig revisor.

Hindelser som paverkade ekonomin under verksamhetsaret 2020-
2021:

e Vuxentrining samt traning for barn och ungdomar fédda 2005 och tidigare var
instilld fran v.44 och resten av dret, samt 1 januari - 25 januari 2021.

Inga storre lager genomfordes.

Inga storre tivlingar genomfordes med undantag frén Malarspelen som kunde
genomforas oktober 2020.

All traning utom for klubbens elitspelare var instélld 1 januari -25 januari.

All personal korttidspermitterades under 3 veckor i januari 2021.

Godkint stod fran Tillvaxtverket for korttidspermitteringen.

Klubben erholl bidrag fran riksidrottsforbundet som till viss del tackte
verksamhetens forluster med anledning av instélld traning m.m.
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e PTKS stillde in sina tider under stora delar av 2020 -2021
e Fler strétider fanns tillgdngliga och bokades till hog beldggning

Féreningens ekonomi i dvrigt framgar av drsredovisningen for rakenskapsaret
2020--08-01--2021-07-31 som finns publicerad pa hemsidan.

Representation

Maria Lindegard Eiderholm valdes att representera MIK Tennis pa Region Stockholms
arsmote.

Som representant for MIK Tennis har Maria Lindegdrd Eiderholm varit styrelseledamot i
Milarhojdens IK Alliansférening.

Arsmote 2020

Arsmote holls den 20 oktober 2020 i MiK-hallen pa bana 4.

Medlemmar

31 juli 2021 hade klubben 1233 (1129) medlemmar. Alder och konsfordelningen ser ut
som féljer, med foregaende ars siffror inom parentes.

Man Kvinnor Totalt
0-19 327 (281) 186 (170) 513 (451)
20-39 84 (77) 56 (39) 140 (116)

40-59 238(231) 163 (148) 401 (379)
60-79 120 (132) 24 (21) 144 (153)
80-99 31(25) 4 (5) 35 (30)

1233 (1129)
Mal

MIK Tennis utvecklings-, sportsliga- och ekonomiska mal togs fram under
verksamhetsaret 2019/2020.

Utdrag ur féreningens maldokument:
Vardegrund:

Alla medlemmar och all personal oavsett forutsattningar och formaga erbjuds
mojligheter att utvecklas i féreningen.
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Féreningens utvecklingsmal:

o Ingen ska behova soka sig till en annan anldggning for extra traning
e Mabjliggéra med speltid/fler banor att spela pa
¢ Ha en marknadsmissig prissattning pa féreningens aktiviteter

Sportsliga mal:

Nagon form av aktivitetserbjudande till medlemmar 52 veckor om dret
Ge forutsittning for alla juniorer att utvecklas i klubbens regi

Mitbara delmél for utveckling av spelare

Bra bredd p4 tivlingsjuniorerna i alla dldrar

Representationslag i alla serier som klubben/tranare ansvarar for
Ambition att ha lag i de hégsta serierna, Herrar och Damer ldgst div 1

Ekonomiska mal:

e Hog beldggning vs flexibel beldggning
e 5% av omsittningen ska avsittas for framtida investeringar i verksamheten

e Rutiner for alla utgifter

Organisation och personal 2020-2021

Foljande personalkategorier finns som anstillda hos MIK Tennis: sportchef,
verksamhetsansvariga, kanslipersonal och tennistranare.

Bland de timanstillda trdnarna finns flera juniorer som sjélva lart sig spela tennis i
foreningen, vilket vi 4r extra stolta 6ver. Personalen har under dret héjt sin
kompetensnivi genom deltagande i kurser, utbildningar och seminarier sdval internt
som externt dar alla traffar har varit digitala.

Sportchef

Srdan * Sigge” Mladenovic

‘ Adminntration och projeit
Emmy Lundstrden ——
— Thomas Lindegird
Catéantvar och mediemysatvice

Vax, Hall, Shop Fystranare N
inior competition group och Head Coach och \ e
Kurt Landberg Johan Widenmark U12.Ul4 a"f‘ fgda
fartin Tyllman Robin Brage Benjarmin Lecomte
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Under aret har Robin Brage varit foraldraledig fran januari 2021 till maj 2021. Under
perioden ersattes Robin av Vinicius Emanuel de Oliveira ("Vini”), en trdnare fran
Spanien. Vini arbetade under fyra manader med klubbens tavlingsjuniorer.

Kort efter sin férildraledighet valde Robin Brage att avsluta sin tjdnst i MIK Tennis,
varvid en rekryteringsprocess inleddes.

Administration och medlemsservice

Administrationen och medlemsservicen har under verksamhetsaret drivits av Thomas
Lindegard tillsammans med sportchefen, verksamhetsansvariga, samt Emmy
Lundstrém. Bella Silasson har arbetat en dag i veckan med klubbens redovisning.

Klubbmedlemmar i gruppspelet och tivlingsjuniorer har, som tidigare ar, svarat for
vakthallningen i hallen pa kvéllar och helger. Vakthallningen har skett pa frivillig, ideell
basis med ett dtagande av minst ett vaktpass per sdsong.

Kommunikation

Klubben har ménga informationskanaler for att snabbt, enkelt och effektivt nd ut till
vira medlemmar respektive att fi information/feedback darifran:

Hemsida www.miktennis.se

facebook de [N~ SN O) o

®)
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E-post till klubben och klubbens anstéllda ar:

info@miktennis.se alt fornamn.efternamn@miktennis.se

Foreningen har under aret fornyat kommunikationsvigarna i klubben. Tack vare ett gott
samarbete med en extern partner installerades skdrmar i hallen som uppdateras i
princip dagligen med nyheter om klubbens verksamhet och arrangemang,.

Traditionella/manuella anslagstavlor finns kvar men har férnyats.

Under aret har féraldraméten och andra informationstraffar hallits digitalt.

Traningsverksamhet

Under verksamhetsaret har ca 500 barn och ungdomar samt ca 250 vuxna deltagit i de
olika triningsgrupperna. Vi har en stor kélista med tex 280 barn som véntar pé att fa en
plats i bollskolan. Den yngsta i kén ar fodd 2019.

Vara ungdomar:

Arbetet med att utveckla en rod trad i triningsverksamheten och mdjligheten att kunna
erbjuda fler alternativ som tennisspelare och Kkarridrval i MIK Tennis har fortsatt. Idag
kan en junior vilja mellan allt fran att deltaga ndgon ging i veckan i en ungdomsgrupp
och eventuellt hjilpa till som timtrédnare till att satsa pa en internationell karridr genom
ett helhetsuppligg med dagtraning anpassat for studier.

I dagsliget har foreningen dessutom fyra spelare som studerar och spelar tennis pa
college i USA; Tim Séderman, Maja Lundell, Ebba Rosberg och Tuva Wallin.

Fystraningen

Klubben har fortsatt utveckla fystraningen med en ambition att vara ledande inom
tennisspecifik fysraning i Sverige. Gymmet uppdateras och underhalls kontinuerligt
under hela ret for att hdlla maskiner och annan utrustning frascha och moderna.
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Tennistraningen

Ambitionen ar att tennistrianingen alltid ska bedrivas pa ett roligt och larorikt satt, samt
vara givande och forberedande for framtiden. Tennis ar en komplex idrott med manga
olika avgorande faktorer. Triningarna planeras for att vara varierade och innehalla en
hog grad av matchliknande moment.

Tennistrining bedrivs sju dagar i veckan och féreningen jobbar efter konceptet “play
and stay” i de yngre &ldrarna dér triningen bedrivs pa ett for dlder och mognad anpassat
sitt med hjalp av mindre banor, lingsammare bollar och mindre rack. Aven pedagogiken
genomsyras av uppgiftsbaserad inldrning, implicita dvningar, lek och fart.

Lager, avslutningar, aktiviteter

Tyvirr har vi under ret bara kunnat erbjuda fatal ldger, och andra typer av aktiviteter
pd grund av pandemin och restriktionerna.

P grund av pandemin (Covid-19) har vi tyvérr tvingats stélla in alla resor under 2020-
2021.
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Tavlingar och tavlingsresultat

MIK Tennis hann arrangera Milarspelen 2020 innan nya restriktioner tradde i kraft.
Varen 2021 kunde vi anordna vir sommartour pa grusbanorna.

Vi summerar ett annorlunda ar dér vi under rddande omstindigheter dnda ar nojda med
hur vi kunnat bedriva viss begransad tévlingsverksamhet.

Resultat finns att se pa Svenska Tennisféorbundets tivlingssida "Tournament Planner”.

Klubbmasterskapen 2021

P4 grund av pandemin spelades inget klubbmisterskap under maj méanad 2021.
T#vlingen skjuts till december 2021, d4 vi ocks4 provar att spela inomhus efter manga ér
av klubbmaisterskap pa utomhusbanorna.

Seriespel

Klubben har varje ar ett tiotal serielag iging, allt frdn vara yngsta juniorer i Rookieserien
(foér barn 12 ar och yngre) upp till herrar 75 ar som representerar MIK i olika
sammanhang runt om i Sverige. Tyvirr stélldes alla serier in och vi far istéllet se fram
emot seriespel 2021-2022,

Verksamhet for vuxna

Verksamheten for vuxna bestar av trianingsgrupper for olika spelarnivaer, frukosttennis,
lunchtennis, intensivkurser, gruppspel samt olika events. Aktiviteterna har hogt antal
deltagare och fortsitter att utvecklas. Vuxentriningen bedrivs alla dagar i veckan samt
dven genom helgliger och intensivkurser under aret.

Vuxenverksamheten var den del som blev drabbad hardast under det gdngna aret, med
instillda traningar fran hostlovet fram till 25 januari.
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Gruppspelet har bedrivits i likhet med foregdende ar med tolv divisioner med 96 spelare
for herrarna, samt sex divisioner med 48 spelare for damerna. Verksamheten dar mycket
uppskattad. Gruppspelsverksamheten stéds av det digitala verktyget Backhandsmash
dar bade féreningen och deltagarna kan administrera matcher och rapportera resultat.

Pensionarsverksamhet

PTKS, Pensionirernas Tennisklubb Stockholm spelar singel och dubbel i MIK-hallen pa
dagtid. Omkring 110 aktiva spelare hyr ca 75 timmar/vecka 1 september - 30 april. |
enlighet med gillande folkhilsoforeskrifter var PTKS under detta verksamhetsér tyvarr
forhindrade att spela i hallen under halva delan av verksamhetsaret.

En otick hindelse intrédffade i MIK-hallen under varen, da PTKS-medlemmen Bjorn
Hjortsberg spelade tennis med sina kompisar och plétsligt foll ihop livlds. Tack vare
snabb insats frin tranaren Benjamin Lecomte Seger som gav livraddande hjéilp med
klubbens hjirtstartare kom Bjérn tillbaka. Efter ytterligare insatser frdn rdddningstjanst
och ambulans som snabbt var pa plats transporterades Bjorn till sjukhus fér vard. Bjérn
ar tillbaka och spelar nu i hést, vilket vi dr vildigt glada for. Att klubben satsat pd en
hjdrtstartare och regelbundet utbildat personalen i hjart- och lungraddning har varit en
god investering som vi ska fortsatta med.
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Shop och café

Shopen och MIKs café ar viktiga for verksamheten. Hjartat for klubben blir i caféet dar
alla samlas efter skolan, efter triningen, innan traningen samt bara for att ta en fika. En
trevlig atmosfar bildas och det r full fart nastan alla timmar hallen &r 6ppen. Utbudet
har utvecklats under aret med hjilp av Emmy Lundstrom som jobbar med att utveckla
klubbens sortiment i caféet.

Precis som minga andra delar av verksamheten har dven vart kara café varit drabbat av
pandemin och att ménniskor inte fitt sitta nira varandra eller komma in i hallen for att

fika.

Grusbanor

Vara grusbanor som i direkt anslutning till hallen visar att de &r fortsatt vildigt
attraktiva och att de ar en tillgdng fér bl.a. juniorernas utveckling av sitt grusspel. I ar
har det spelats rekordmycket pa grusbanorna vilket dr valdigt kul. Klubben salde 80
sommarkort under perioden for grustennis.

Hall och utdkning av antal banor

Under &ret som gitt har vi fortsatt att arbeta aktivt for att fa beslut frdn Stockholms stad
om nya lingsiktiga arrendekontrakt for befintlig tennishall och befintliga grusbanor.
Foreningen har dven haft en dialog med Stockholms stad for att utéka féreningens
anlaggning pa Mélarhdjdens IP

Framtid

MIK Tennis verksamhetsplan 2021/2022 finns att lisa pd hemsidan och kan erhéllas
fran kansliet. [ korthet, kan hidr nimnas att med éver 1200 medlemmar, en uppfraschad
hall, banor, och gym samt tre grusbanor precis utanfér har vi alla férutsattningar att
fortsatta utveckla verksamheten framgangsrikt.

Mailarhéjdens IK Tennis star fortsatt starkt bade verksamhets- och anldggningsmdssigt.
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Styrelsen och sportchefen vill till sist framféra ett varmt tack fér den enormt fina insats
som gors av alla anstillda, tivlingsledare, funktionarer, sponsorer, PTKS tennissektion,
foraldrar i ungdomsverksamheten samt ¢vriga klubbmedlemmar som under &ret pa
olika sitt bidragit till den trevliga stimning och den fina klubb vi har tillsammans.

Hagersten, oktober 2021
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Christofer Boman Roger Pihl Maria Lindegird Eiderholm
Elinor Lange Eva Bergander Adam Stefan Jacobsson

Jenaclot Wi

Jonas Karlsson Molin
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